Zatacznik nr 4 do Polityki ochrony

matoletnich przed krzywdzeniem w SP w Jedliczu

Zasady bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi uczniami w szkole,
a w szczegdlnosci dziatania niedozwolone

W naszej szkole nie ma zgody na przemoc! Ani fizyczng, ani psychiczng,
ani stowng, ani cyberprzemoc!

Kazdy z nas rozumie, ze roznimy sie od siebie.

Uczniowie majg prawo do zycia i przebywania w bezpiecznym srodowisku.
Pracownicy szkoty chronig ich i zapewniajg im bezpieczenstwo.

Zasady bezpiecznych relacji miedzy uczniami:

1. Przestrzegaj ogolnie obowigzujgcych zasad i norm zachowania.

2. Uznaj prawo innych uczniow do odmiennosci i zachowania tozsamosci ze
wzgledu na:

e pochodzenie etniczne,
e geograficzne,

e narodowe,

o religie,

e status ekonomiczny,
e cechy rodzinne,

o wiek,

o ptec,

e orientacje seksualng,
e cechy fizyczne,

e niepetnosprawnosc.

Nie naruszaj praw innych — nikogo nie dyskryminuj ze wzgledu na jakgkolwiek
jego odmiennosc.

3. Nie naruszaj niczyjego poczucia godnosci i wartosci osobistej poprzez
niewtasciwe zachowanie i postepowanie wobec innych oséb.



Respektuj prawa i wolnos$é osobistg innych, ich prawa do wtasnego zdania, do
poszukiwan i popetniania btedow, do wtasnych pogladéw, wygladu
i zachowania — w ramach spotecznie przyjetych norm i wartosci.

4. Zachowuj wysoka kulture osobistg w kontaktach z réwiesnikami np. uzywaj
zwrotéw grzecznos$ciowych typu: prosze, dziekuje, przepraszam; zachowuj
uprzejmosc¢, zyczliwo$é, poprawny, wolny od wulgaryzmoéw jezyk, kontroluj
swojego zachowania i emocje; wyrazaj sady i opinie w spokojny sposéb, ktéry
nikogo nie obraza i nie krzywdzi.

5. Buduj wzajemne relacje poprzez niwelowanie konkurencyjnosci wsréd
rowiesnikbw w roznych obszarach zycia, wzajemne zrozumienie oraz
konstruktywne, bez uzycia sity, rozwigzywanie problemow i konfliktow.

Akceptuj i szanuj innych, jak réwniez siebie.

7. Okazuj zrozumienie dla trudnosci i problemow innych, nie wysmiewaj ich, nie
krytyku;j.

8. W kontaktach z réwiesnikami nie zachowuj sie prowokacyjnie
i konkurencyjnie. Zgtaszaj wychowawcy lub pedagogowi/psychologowi, gdy
masz poczucie zagrozenia lub odczuwasz wrogosc¢ ze strony innych.

9. Masz prawo do wtasnych pogladdw, ocen i spojrzenia na swiat oraz wyrazania
ich, pod warunkiem, ze sposob ich wyrazania wolny jest od agresji i przemocy
oraz nikomu nie wyrzadza krzywdy.

10. Nigdy nie akceptuj i nie usprawiedliwiaj, bez wzgledu na powdd, agresiji
i przemocy fizycznej, stownej lub psychicznej wsrdd réwiesnikow.

Nie masz prawa stosowal z jakiegokolwiek powodu stownej, fizycznej
i psychicznej agresji oraz przemocy wobec innych.

11. Masz obowigzek przeciwstawiania sie wszelkim przejawom brutalnosci
i wulgarnosci  oraz informowania pracownikdw szkoty o zaistniatych
zagrozeniach.

12. Jesli jestes swiadkiem stosowania jakiejkolwiek formy agresji lub przemocy,
masz obowigzek reagowania na nig, np. szukaj pomocy dla ofiary u osoby
dorostej; wychowawcy, nauczyciela, psychologa, pedagoga, dyrektora.

13. Masz obowigzek znac szkolne procedury bezpieczenstwa — wiedzie¢, jak
zachowywaé sie w sytuacjach, ktére zagrazajg ich bezpieczenstwu lub
bezpieczenstwu innych, gdzie i do kogo dorostego mozesz sie zwréci¢ o pomoc.
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14. Jesli states sie ofiarg agresji lub przemocy, mozesz uzyskaé w szkole pomoc,
zgodnie z obowigzujacymi w niej procedurami.

15. W sytuacji jakiegokolwiek zagrozenia nalezy zwracac sie o pomoc do:
e Wychowawcy
e Nauczyciela uczgcego lub dyzurujgcego
e Pedagoga szkolnego
e Psychologa szkolnego
e Wicedyrektora

e Dyrektora

Niedozwolone zachowania matoletnich w szkole:

1. Stosowanie agresji i przemocy wobec uczniéw i innych oséb:
a) agresji i przemocy fizycznej w réznych formach, np.

- bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie

- wymuszenia;

- napastowanie seksualne;

- naduzywanie swojej przewagi nad inng osobg;

- fizyczne zaczepki;

- zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dziatan;
- rzucanie w kogos przedmiotami;

b) agresji i przemocy stownej w réznych formach, np.

- obelgi, wyzwiska;

- wysmiewanie, drwienie, szydzenie;

- bezposrednie obrazanie;

- plotki i obrazliwe zarty, przedrzeznianie, grozby;

- obrazliwe SMSy i MMSy;



- wiadomosci na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania;

- telefony i e-maile zawierajgce grozby, ponizajgce, wulgarne, zastraszajace;
c) agresji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.

- ponizanie;

- wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;

- wulgarne gesty;

- niszczenie/zabieranie rzeczy innej osoby;

- straszenie;

- szantazowanie

2. Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole, np. rzucanie przedmiotami,
przynoszenie ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych przedmiotéw i substancji
(Srodkéw pirotechnicznych, faricuchéw, nozy, zapalniczek), uzywanie ognia na
terenie placowki.

3. Nieuzasadnione, bez zgody prowadzgcego, opuszczanie sali, gdzie odbywaja
sie zajecia. Wyjscie bez zezwolenia poza teren szkoty.

4. Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zajec
organizowanych w szkole. Celowe zachowania zagrazajgce zdrowiu badz zyciu.

5. Uleganie natogom, np. palenie papieroséw, picie alkoholu.
6. Rozprowadzanie i stosowanie narkotykow/ srodkéw odurzajgcych.
7. Niestosowne odzywanie sie do innych oséb, uzywanie wulgaryzmow.

8. Przywtaszczenie wtasnosci lub celowe niszczenie, nieszanowanie wfasnosci
innych oséb oraz wtasnosci szkoty. Wytudzanie pieniedzy lub innych rzeczy.

9. Rozwigzywanie w sposdb sitowy konfliktéw. Udziat w bdjce.

10. Szykanowanie innych osdéb z powodu odmiennosci przekonan, religii,
Swiatopogladu, ptci, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu ekonomicznego
i spotecznego, niepetnosprawnosci, wygladu.

11. Znecanie sie (wspodtudziat w znecaniu sie, zorganizowana przemoc,
zastraszanie).

12. Aroganckie/niegrzeczne zachowanie, wulgaryzmy. Ktamanie, oszukiwanie.



13. Fotografowanie, nagrywanie dZwieku lub filmowanie zdarzen z udziatem
innych oséb bez ich zgody.

14. Stosowanie wobec innych oséb réznych form cyberprzemocy.



